50 Frases En Mandarin Para Describir Sintomas y Enfermedades

tong
I

dolor/malestar - doler

W& quanshén dou tong.

4z LR -

Me duele todo el cuerpo.

adolorido/maltratado

Zo6u le yTtian lu le, wo de tui hao suan.

E T REET, RIREFR

Luego de caminar el dia entero, tengo las piernas adoloridas.

zhdng

i

inflamarse

Ta de zud yan bei rén da zhdng le.

bR 22 AR AT I T

Su ojo izquierdo fue golpeado y ahora esta inflamado.

yang
P

rasquifia - rascar
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Ta de tui béi wénzi yao le, xianzai hdo yang.

b AURB I T T, BAEREFE

Sus piernas fueron picadas por zancudos, ahora le
rascan mucho.

ma

3

dormido (parte del cuerpo)/anestesiado/entumecido

Ni de shou yiding béi dong ma le ba!

PRIKITF— SE LR RR 1 e

i Tus manos deben estar entumecidas por el frio!

bushadfu

ANEF R

no sentirse bien/sentirse indispuesto

Ta zuijin shénti ydudian bushfu.

b f5 3T B AT R ANES AR o

Ultimamente, ella no se ha sentido muy bien.

shéngbing
A

enfermarse/sentirse enfermo

W6 haoxiang shéngbing le, ni néng song wo qu

ylyuan ma?

PIFBRAEN T, IRREIEIRE LR ?

Debo estar enfermo, ¢ me puedes lleva a un hospital, por favor?

ganmao
&E

tener gripa / e / sufrir un catarro
/ estar constipado / acatarrarse/resfriarse
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W4 yijing ganmao y1 gé libai le.
HEgEE —MLFET .

Ya llevo una semana resfriado.

9 z%higliéng agriparse/coger un resfriado/darle gripe a uno
Duo chuan dian yiu, bUr’in nthui zholiang de. Ponte ropa abrigada, no vaya a ser que te de un resfriado..
ZHFRKIR, ARIRSE BRI
10 I{i%g};n influenza/gripe/a
gg?ah;f%é%;:%? le lidgan. Ultimamente, muchas personas han tenido gripa.
11 I;:gu tos - toser
E%Z‘TTSFZE?;D;%;‘Z? dou zal kesou. El ha estado tosiendo toda la mafiana.
12 ;;Z;éo tener fiebre
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W6 juéde wo fashao le, ni néng bang wo liang yixia

tiwén ma?

PAAFHALE T, IRAEEH R — T RIRS?

Creo tener fiebre, i me puedes medir la temperatura?

liu biti
13 e g o nariz mocosa/tener flujo nasal/rinorrea
iR A
Wo lid biti lit de hén lihai. iTengo la nariz con muchisimo flujo nasal!
TS TAFR T F iteng j !
tu .
14 it vomitar
Yéuyu yunché, ta yilushang tu le hén duod ci. Como se habia mareado en el auto, vomito varias veces
M=%, fh—% Bk TRZ K. durante el viaje.
éxin . . .
15 T sentir nauseas/sentir que uno va a vomitar
W3 hiran juéde hén éxin, youdian xiang tu. D ( " ten q it
R R ARGy, 5 5 A e repente senti nauseas y tenia ganas de vomitar.
16 laduzi tener diarrea/sufrir de diarrea
rit¥
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Ta méici hé niunai dou hui laduzi.

Ui A U A W AR A T

Siempre que ella toma leche, sufre de diarrea.

choujin
17 ,:JI encalambrarse/sufrir de un calambre
H1l1 77
Al WO de tuf choujin le! jAy! i{Se me encalambrd la piernal
W AR T ! Y piemhar
18 toutong dolor de cabeza
eS|
Ta méitian zadoshang xinglai dou hui téutong. _ , .
. Cada manana, cuando él se levanta tiene dolor de cabeza.
fibBE R 5 LR 2 ST
téuyln
19 . u;/u mareado — marearse/sentir vértigo
K
W6 ydudian téuyan, xiang qu tang yihuir. Me siento un poco mareado; me gustaria recostarme
®AHLkE, BEN—2)L. un momento.
20 shimian insomnio — sufrir de insomnio
PN
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W4 zuijin shimian hén yanzhong, néng bunéng géi wo kai
yidian anmianyao?

P RARAR ™ H, RE AR BOIT— iRy ?

Ultimamente he sufrido de un fuerte insominio. ; Me puede
dar pildoras para dormir por favor?

yatong .
21 dolor en un diente
F
W6 de ya tong le yT zhéngtian le, ni néng tuijian yT gé ha
yT((j)iénedy:y:;Tng’)P“ Zhengtian e, ni neng tujian yl ge hao Me ha dolido el diente todo el dia. ;Me puedes recomendar
. i - un buen odontologo por favor?
RIGHR T — R T ARREHEE— AT — s RN 2 9woPp
dui ... guomin , .
22 ser alérgico a...

Xt

Ni dui shénme yao gudmin ma?
PRxs -4 20 g 2

¢ A qué eres alérgica?
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bianmi

23 ; estrefiimiento — sufrir de estrefimiento
SR
Duo cht shiicai, shuigud kéyi fangzhi bianmi. Consumir una mayor cantidad de frutas y verduras puede ayudar
ZZEEE . KR LB 1EEHR a prevenir el estrefiimiento.
pinxué .
24 i anemia
Yishé huo wd ydudian pinxué, yinggai dud cht
,I:Q' en'g s_ vuo Wo ?’°9 'an pinxue, yinggai duo chi El doctor me dijo que yo tenia anemia y que debia consumir mas
didn han ti de shiwu. alimentos con hierro
PAE SR SIT I, N2 SR B '
anda
25 )Q,Jrl a0 desmayarse/perder el conocimiento
=15
WO yT kandao xue jiu hui yndzo. Tan pronto como veo sangre, me desmayo
R B M 2715, P are. ye:
shoushang . .
26 7 p resultar herido/quedar lastimado
P

W& de xigai shoushang le, zanshi bunéng paobu.

MR 1, B AREHD

Mis rodillas estan lastimadas, no puedo correo por un tiempo.
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niishang

27 esguinzarse/sufrir un esguince
e g g
Ta béi yT kuai shitou bandao nitishang le jiaohuai. Una piedra lo hizo caer v se esquinzé un tobillo
bl — B S b B T IR P yoeesy |
aizhéng
28 cancer
W6 tingshud ta dé le aizhéng. , L i
N Me enteré de que él tiene cancer.
O A5 T R g
shiwuzhongdu : L .
29 intoxicacion con alimentos
T
Ni shiwtuzhongdu guo ma? , ) )
. ; Alguna vez te haz intoxicado con alimentos?
fRerirh it 2 ¢S
nzanabi
30 x\lnz‘?ng g enfermedad del corazon
O IE
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Ta yizhi dou hén xihuan chrt féirdu, sudyi xianzai
yObu Xinzangbing.

fib— EAMREXKIZ LA, B ABLAEAT Lo R o

A él siempre le ha gustado comer carne grasa y por eso ahora
tiene enfermedades del corazon.

31

XTnzangbing fazuo

(oI R AR

ataque cardiaco/infarto

Ta de xinzangbing fazuo le, kuai jiao jiuhuche.

ML A A T PRI R 4

iLe esta dando un infarto! jLlama una ambulancia!

32

fayan
KRR

inflamarse/hincharse

Ta shou shang de shangkdu fayan le.

T ER R R T

Se le inflamé la herida en la mano.

33

shuipao

K

ampolla/vejiga

W6 de xié bu tai héjido, zdu dud le Iu jido jiu hui
gi shuipao.

WIEEARGHI, EZ 7B

Los zapatos no me quedan bien; al caminar mucho me
salen ampollas.

mandarincorner.org/spanish




méiyou shiyu

34 . N no tener apetito
WA Rk P
Ta meiyou shiyu, shenme dou buxiang chi. Ella no tenia apetito y no quiso comer nada
WA AR, AR AR petfoynoq '
xiaohuabuliang - .
35 indigestion
LA R g
W cht le tai dud de youni shiwu le, xianzai , : .
ok is L Comi demasiada comida grasosa y ahora tengo algo
ybudian xiaohuabuliang. de indigestion
LIz T RZHMIKEY T, A SEEA R, g '
weitong
36 dolor estomacal
=L
Ta meici hé niunai dou hut weitong. Cada vez que toma leche, le duele el estbmago
I 5 B 2 475 2 B« a ’ J
37 haxi kunnan respirar con dificultad/tener problemas para respirar
SR P i PRI TSP

Rugud konggiwdran hén yanzhong, wo jiu hui
haxT kunnan.

IR A TG RAR T E, BRAE 2 I A R

Cuando la contaminacioén del aire es muy intensa,
tengo poblemas para respirar.
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tangniaobing

38 W PRI diabetes

E%;Z;;j;%;%wel tangniaobing. A él le diagnosticaron diabetes.
39 ;Q%‘ngliu tumor

;;é?@ﬁ%};;gg%;%:méng zhongld. A ella se le desarroll6 un tumor maligno en un seno.
40 Zg Iéilngkéu herida

%?&; ;h;nﬁ%lfl%zg?%?; Odeingyéo aingx. Antes de vendar una herida, hay que desinfectarla.
41 :%)J}Ee sangrar

Jintian wd qié cai shi bu xiaoxin qi€ dao le shdu, liu le
hén dud xué.

S RBYIEA/NOYIR] T F, it TRZ M.

Hoy accidentalmente me corté una mano mientras
cortaba verduras, sangré mucho.
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chuanran

42 ; infectarse
S
NI Ii wd yuan yidian, wo buxiang ba gdanmao chuanran . . . .
e v y y ghag iMantente a distancia! No quiero que te contagies con
gei nt. mi resfriado
PRI — i, AR E L YL IR '
hGnmi
43 coma
Bk
Ta yijing hunmi san tian le, jiarén dou heén danxin. Ella lleva tres dias en coma, su familia estd muy preocupada
i OZ =R T, FARRIEL. ’ y preoctipada.
gaoxuéya ., .
44 e resion arterial alta
o L presi i
La presion arterial alta normalmente no tiene sintomas evidentes.
Gaoxueya tongehang meilyou mingxian de zhengzhuang. Nota: El pinyin para il es tanto xué como xué. Sin embargo, xué
o L 250 S AR = pinyin para ‘ =i emharee.
se usa oralmente, mientras que xué en forma escrita. En este
video, optamos por la forma oral.
ingbin
45 X! ‘g "9 enfermedad de transmision sexual/ETS
PE
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Ta xiang qu yiyuan zud y1 gé xing bing jiancha.

flt AR LR B fi— ML I A

El quiere ir al hospital a hacerse una prueba de enfermedades de
transmisién sexual.

aizibing
46 e SIDA
AR
Aizibing shi yizhdng zhiming de jibing.
N El SIDA es una enfermedad mortal.
SCEIT A — PP B AT I o
47 géshang t
5 cortarse
Ta guahuzi de shihou bu xidoxin ba ziji géshang le. . .. _
Sin darme cuenta me corté mientras me afeitaba.
M EEH - B AN O E CEN T
shaishang
48 uemadura solar
it a
W& shangzhdu zai haitan shang shuizhao le, ranhou . . o
béi shaishang le La semana pasada me quedé dormida en la playa y terminé con
. A . uemaduras por el sol.
R _E TR LR T, SRR B T a P
bingdu .
49 virus
ik
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Liugan shi y6u bingdu yingi de.
TR 75 51 .

La influneza es causada por un virus.

50

xijin
M R

bacteria/germen

Xiaodushui néng shasi dabufen de xijun.

ERE YN PN IR

Los desinfectantes matan la mayoria de bacterias.
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