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30 Frases para Expressar Sentimentos e Emoções em Chinês

1 pèifú 佩服 admirar

Měigerén dōu hěn pèifú xiāofángyuán
de yǒngqì. 每个人都很佩服消防员的勇气。 Todos admiram a coragem dos bombeiros.

2 shēngqì 生气 ficar bravo

Tā cháng wúyuánwúgù shēngqì. 他常无缘无故生气。 Normalmente,ele fica bravo por nada.

3 tǎoyàn 讨厌 desgostar, odiar

Tā tǎoyàn jiābān. 他讨厌加班。 Ele odeia trabalhar.
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4 shīwàng 失望 decepcionar

Lǎoshī duì xuésheng men de chéngjì
hěn shīwàng. 老师对学生们的成绩很失望。

A professora está decepcionada com as notas
dos alunos.

5 wúliáo 无聊 chato

Tā juéde zhège huìyì wúliáo jíle. 她觉得这个会议无聊极了。 Eu achei essa reunião superchata.

6 jǔsàng 沮丧 desconsolado, desanimado

Tā juéde hěn jǔsàng, yīnwèi tā mǎibuqǐ
zhè tiáo ángguì de qúnzi.

她觉得很沮丧，因为她买不起这条

昂贵的裙子。

Ela ficou muito desanimada, porque ela não
tem dinheiro para comprar esse vestido caro.

7 gūdú 孤独 solitário

Zhàngfu qùshì hòu, tā gǎndào fēicháng
gūdú. 丈夫去世后，她感到非常孤独。

Depois que o marido faleceu, ela se sente
muito solitária.
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8 hòuhuǐ 后悔 arrepender-se

Tā hòuhuǐ cuòguài le tā. 她后悔错怪了他。 Ela se arrependeu de ter acusado ele.

9 hàipà 害怕 temer

Xiǎo nǚhái fēicháng hàipà dǎzhēn. 小女孩非常害怕打针。 Ela tem muito medo de injeções.

10 dānxīn 担心 preocupar-se

Tā dānxīn qīzi kěnéng huìsǐ. 他担心妻子可能会死。
Ele se preocupa com a possibilidade de morte
da esposa.

11 xīngfèn 兴奋 estar animado, excitação

Shōudào māma sòng de Shèngdàn
lǐwù, tā gǎndào xīngfèn jíle.

收到妈妈送的圣诞礼物，她感到兴

奋极了。

Receber o presente de Natal da mãe a deixou
superanimada.
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12 shāngxīn 伤心 coração partido, triste

Tīngdào fùqīn qùshì de xiāoxi, tā
fēicháng shāngxīn.

听到父亲去世的消息，她非常伤

心。

Após ouvir a notícia de falecimento do pai, ela
ficou muito triste.

13 kāixīn 开心 estar feliz

Xiǎo nǚhái hěn kāixīn hé māma zài xuě
dì lǐ wán. 小女孩很开心和妈妈在雪地里玩。

A garota está muito feliz de brincar na neve
com a mãe.

14 jīngxǐ 惊喜 surpreso (positivamente)

Tā wèi shōudào nányǒu sòng de huā
gǎndào shífēn jīngxǐ.

她为收到男友送的花感到十分惊

喜。

Ela ficou super surpresa de receber flores do
namorado.

15 hèn 恨 odiar
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Tā dǎxīnyǎnli hèn tā. 他打心眼里恨她。 Ele a odeia.

16 chījīng 吃惊 chocado

Tīngdào zhège xiāoxi wǒ hěn chījīng. 听到这个消息我很吃惊。 Eu fiquei chocado ao ouvir as notícias.

17 jìdu 忌妒 ter ciúmes

Tóngshì men dōu hěn jìdu tā shēngzhí
le. 同事们都很忌妒她升职了。

Todos os colegas ficaram com ciúmes da
promoção que ela recebeu.

18 jǐnzhāng 紧张 nervoso

Tā hé lǎobǎn shuōhuà shí zǒngshì hěn
jǐnzhāng. 她和老板说话时总是很紧张。

Ela sempre fica muito nervosa ao falar com o
chefe.

19 juéwàng 绝望 desespero
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Gōngsī pòchǎn hòu, tā xiànrù le
juéwàng. 公司破产后，他陷入了绝望。

Depois que a empresa faliu, ele entrou em
desespero.

20 zìháo 自豪 orgulho (do próprio sucesso, etc.)

Huòdé bìyèzhèngshū shí, tāmen
gǎndào shífēn zìháo.

获得毕业证书时，他们感到十分自

豪。

Após receber o diploma de formação, ele ficou
super orgulhoso.

21 yànfán 厌烦 detestar, odiar

Tā bùduàn de láodao shēng ràng tā
gǎndào hěn yànfán. 她不断的唠叨声让他感到很厌烦。 Ele odeia ouvir ela gabando de si mesma.

22 ài 爱 amar

Měi yī gè mǔqīn dōu ài zìjǐ de háizi. 每一个母亲都爱自己的孩子。 Toda mãe ama seu próprio filho.

23 qīdài 期待 esperar por, ter esperança
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Tā hěn qīdài jīnwǎn de yuēhuì. 她很期待今晚的约会。
Ela estava muito esperançosa para o encontro
de hoje de noite.

24 xiǎngniàn 想念 sentir falta, ter saudades

Tā zài xiǎngniàn tā de jiārén. 她在想念她的家人。 Ela está sentindo falta da família.

25 gǎndòng 感动 emocionar-se

Tāmen zhījiān de ài gǎndòng le wǒ. 他们之间的爱感动了我。 Eu fiquei emocionada com o amor deles.

26 xīwàng 希望 desejar, ter esperança

Bàba xīwàng érzi zǎodiǎnr hǎoqǐlai. 爸爸希望儿子早点儿好起来。 O pai tem esperança que o filho melhore logo.

27 nèijiù 内疚 culpa
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Tā wèi zuówǎn dǎ le tā ér gǎndào
nèijiù. 他为昨晚打了她而感到内疚。

Ele se sente culpado por ter batido nela ontem
de noite.

28 gāngà 尴尬 estranho, esquisito

Tāmen tǎolùn de huàtí ràng tā gǎndào
hěn gāngà. 他们讨论的话题让她感到很尴尬。

O assunto de discussão deles a deixou
esquisita.

29 gǎnxìngqù 感兴趣 ter interesse

Quán jiā rén dōu duì tā de gùshi hěn
gǎnxìngqù. 全家人都对她的故事很感兴趣。 Toda família tem interesse na história dela.

30 xiǎngyào 想要 desejar, gostaria

Tā xiǎngyào yāoqǐng tā chī wǎnfàn. 他想要邀请她吃晚饭。 Ele gostaria de convidá-la para jantar.


